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Metodicky list ¢.1/2018

SORO SZLH na zaklade poznatkov a informacii z previerkovych seminarov pred sezénou
2018/19 vydava tento Metodicky list ¢.1/2018.

Vseobecné pravidla

Ospravedlnenia
Komisia rozhodcov SsZI'H upozorriuje vsetkych rozhodcov na povinnost v pripade vopred
planovanych absencii ospravedInit sa zo stretnuti vZdy do 15. predchadzajuceho mesiaca.

Prichod na stretnutie

Sutas Prichod rozhodcom na stretnutie pred dradnym zaciatkom
1. liga ziakov 60 min
2. liga Ziakov 60 min
Turnaje HP 4 60 min
Turnaje HP 3 60 min
Rozcvicka

Individuadlna rozcvicka mimo ladu. Pripadné rozcvicenie na lade -10 min aZ -5 min pred
zaciatkom stretnutia.

Lekar zapasu

Ak v priebehu zdpasu doslo k vaznemu zraneniu hraca (trénera, rozhodcu) a lekar sa musi
venovat tejto osobe pricom nemdze nadalej vykonavat svoju funkciu medzi striedackami
druzstiev, zdpas sa prerusi az do prichodu druhého lekara, resp. do doby, kedy lekar zapasu
bude mdct opatovne plnit svoju funkciu na zapase.

Cakacia doba 30min na nahradného lekara sa vztahuje iba na pripady, kedy lekar svojvolne
opustil svoj priestor alebo bol potrestany osobnym trestom do konca stretnutia, pripadne
trestom v hre.

Ustanovenie o 3 fauloch hokejkou
Plati len pre sutaje Ziakov. (KROSCEK, SEKNUTIE, NEBEZPECNA HRA SO ZDVIHNUTOU
HOKEJKOU, PICHNUTIE, BODNUTIE) sa v sutazi ziakov uplatfiuje ! Ked hraé nazbiera v priebehu



jedného stretnutia 3 mensie tresty za uvedené priestupky, v zapase konci a jeho trest odpyka
iny hraé druzstva. Nejedna sa o vyssi trest, tato skutocnost sa iba uvedie v poznamkach zapisu
o stretnuti. Za sledovanie tychto priestupkov je zodpovedny zapisovatel.

Pravidld hry

Pravidla hry upravuji smernice v prislusnych sutaZiach-ligach. Zasahuju aj do
pravidiel a upravuju ich. Preto kaZzdy zainteresovany, je povinny riadit sa Gpravami uvedenymi
v smerniciach pre dana sutaz a v tomto pripade pravidla nie si nadriadené.

Pravidlo 7 - Terminoldgia

Proces strelby je ¢asovy Usek, kedy pri strelbe Svihom smeruje hokejka s pukom spoza tela
korculiara smerom dopredu az do momentu, kedy puk opusti cepel hokejky. Pri strelbe
golfovym uderom je to okamih stretu ¢epele hokejky s pukom. Na posudenie, ¢i bol koréuliar
v procese strelby v suvislosti s dosiahnutim gélu do posunutej branky (pravidlo 98 odsek I. bod
1.) je mozné poZiadat videobrankového rozhodcu.

Pravidlo 26 / 116 - Funkcionari timu a ich technické vybavenie / Napadanie rozhodcov

Na ucely riadenia timu (napr. Statistika) si povolené technické prostriedky, ale nesmu byt
vyuzivané na Ucely ovplyviiovania rozhodnuti rozhodcov stretnutia akymkolvek spdsobom.
Mensi trest pre hracsku lavicu bude uloZeny funkcionarovi timu, ktory pouZije na riesenie
sporu s rozhodcom videotechniku. Osobny trest bude uloZeny hracovi, ktory pocas hry
protestuje alebo spochybriuje rozhodnutie rozhodcov pomocou videotechniky.

Pravidlo 40 - Dresy / korculiar

V mladeznickych kategédriach st rozhodcovia povinni pozadovat striktné dodrziavanie pravidla
40 odsek VI. a pravidla 24 odsek VII. V pripade nedodrzania tychto pravidiel musia postupovat
podla pravidla 40 odsek XVII.

Pravidlo 53 - Uréenie miesta vhadzovania puku / ukladanie trestov

Ak je hracovi uloZeny osobny trest alebo osobny trest do konca stretnutia, nasledujice
vhadzovanie puku bude na bode na vhadzovanie puku v obrannom pasme timu, ktorého hrac
sa previnil.

Pravidlo 58 / 59 - Procedura vykonania vhadzovania puku / Nespravne vhadzovanie puku
Ciarovi rozhodcovia st povinni pozadovat striktné dodrziavanie pravidiel o vhadzovani puku.
Pravidlami je jasne stanovené, ako maju korculiari zaujat postavenie na vhadzovani a ako maju
rozhodcovia postupovat v pripade, ak sa tak nestane.

Ciarovy rozhodca ma okamZite vymenit korculiara na vhadzovani (stredného Gto¢nika), ktory
vyvola kontakt svojej prilby s prilbou supera, prekroci oddelovaciu Ciaru skér ako bol puk
vhodeny, ma akykolvek kontakt so sliperom alebo jeho hokejkou pred vhodenim puku,
vhadzovanie puku vyhra rukou alebo kopnutim, ak korculiar predcasne vnikne do kruhu na



vhadzovanie a najma ak aj napriek vyzve korculiar na vhadzovani nezaujme spravne
postavenie.

Prvé a aj druhé rozhodnutie o poruseni pravidiel na vhadzovani poc¢as toho istého vhadzovania
robi ¢iarovy rozhodca. Hlavny rozhodca tresta druzstvo v zmysle pravidiel potom, ako Ciarovy

rozhodca rozhodol o druhom priestupku toho istého druzstva pocas jedného vhadzovania
puku.

Je dblezité, aby Ciarovi rozhodcovia komunikovali s korculiarmi uz pocas pripravy vhadzovania
v Case, kym este len prichadzaju k miestu vhadzovania. Vhadzovanie sa nesmie predlZovat z
dévodu usmerfiovania a napravania superov pocas samotného vhadzovania. Ak pride k
poruseniu pravidiel, koréuliar musi byt bez napomenutia ihned vykazany rovnako ako v prvom
tak aj v druhom pripade, kedy musi nasledovat trest.

Rozhodcovia st povinni pozriet si material na nizsie uvedenej stranke a postupovat podla neho
striktne a bez vynimky.

https://youtu.be/w6F4X80xx1Y

Pravidlo 88 - Striedanie hraca v priebehu hry

Pri posudzovani situacii "prilis vela hracov na l[adove] ploche" musia ¢iarovi rozhodcovia okrem
doteraz platnych a nezmenenych kritérii prihliadat aj na mozné ziskanie Gzemnej alebo
pocetnej vyhody napriek dodrZzaniu dovolenej 1,5m zény na striedanie. Hra¢ vstupujuci na
ladovu plochu nesmie striedanim ziskat ziadnu Uzemnd alebo pocetnid vyhodu (pravidlo 88
odsek IIl.) aj napriek tomu, Ze dodrzal vSetky ostatné pravidld o striedani hracov. Za tento
priestupok bude druZstvo potrestané mensim trestom pre hracsku lavicu pre prilis vela hracov
na ladovej ploche. Podla vykladu IIHF sa ML ulozi aj v pripade, ked odchadzajuci hra¢ uz opustil
ladovu plochu a vstupujuci hrac svojim prichodom na lad ziskal pocetnu alebo Uzemnu vyhodu.

Pravidlo 94 - Dosiahnutie gélu

Podla pravidla 94 odsek XV. bude gdl uznany aj napriek tomu, Ze superov korculiar bol v
brankovisku a strelil gél bud on sam alebo niektory z jeho spoluhracov za predpokladu, ze
brankar je mimo svojho brankoviska v ¢ase strelenia gélu a mimo brankoviska sa dostal svojou
vlastnou akciou (napriklad pocas zédkroku).

Pravidlo 96 - G6l dosiahnuty korculou

Podla pravidla 96 odsek I. a IV. gél nebude uznany, ak utociaci korculiar flubovolnym sp6sobom
usmernil puk svojou korculou do branky alebo natocil svoju koréulu s Umyslom aby sa puk od
nej odrazil do branky.

GOl dosiahnuty nohou alebo koréulou bude uznany iba v pripade, Ze sa bude jednat o odrazeny
puk.

Pravidlo 116 - Napadanie rozhodcov

Podla pravidla 116 odsek IV. body 2. a 3. osobny trest do konca stretnutia bude uloZeny hracovi
alebo funkcionarovi timu, ktory vyvold s rozhodcom nedctivy fyzicky kontakt alebo hodi do
rozhodcu akykolvek predmet alebo ho ostrieka vodou z flase. Ak vSak hrac alebo funkcionar
timu hodi hokejku po rozhodcovi, vystreli po fom puk, zrani alebo Umyselne a bezohladne


https://youtu.be/w6F4X8Oxx1Y
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napadne rozhodcu, pricom pouZzije fyzické nasilie, bude mu uloZeny trest v hre podla pravidla
116 odsek V. bod 1.

Pravidlo 119 - Vrazenie na mantinel
Podla pravidla 119 odsek I. sa za vrazenie na mantinel bez zranenia sUpera ukladd aspori mensi
trest plus automaticky osobny trest.

Pravidlo 123 / 124 - Napadnutie zozadu / Napadnutie hlavy a krku

V oboch pravidlach vypadla povinnost udelit za zranenie protihraca automaticky trest v hre.
Rozhodca sa méze rozhodnut medzi vac¢sim trestom a osobnym trestom do konca stretnutia
alebo trestom v hre.

Pravidlo 136 - ZdrZiavanie hry/striedanie po zakdzanom uvolneni

Cielom tohto pravidla je nedovolit braniacemu druzstvu akymkolvek spésobom zdrZiavat hru
po zakazanom uvolneni. Rozhodcovia su povinni zabezpecit, Ze hra po zakdazanom uvolneni
bude znovu zahdjena v standardnom c¢asovom horizonte bez zbyto¢nych prietahov, ktoré by
pre uUtodiaci tim mohli znamenat stratu ziskanej vyhody. Ak korculiar braniaceho sa timu
Umyselne porusi postup pri vhadzovani po odpiskanom zakazanom uvolneni tak, aby zdrziaval
hru, bude to mat za nasledok varovanie jeho timu. Kazdé dalSie previnenie kedykolvek
v dalSom priebehu zdpasu bude mat za nasledok uloZenie mensieho trestu pre hracésku lavicu
za zdrziavanie hry.

Jedna sa najma o pripady, ked braniaci korculiar umyselne vyvola kontakt so siperom na bode
na vhadzovanie, ked' korculiar prichddza pomaly k bodu na vhadzovanie, ked po preruseni hry
korculiari umyselne pokracuju v pohybe prec¢ z vlastného obranného pasma, resp. smerom
k siperovej branke a potom sa pomaly presuvaju spat k bodu na vhadzovanie, ked' braniaci
korculiari imyselne vojdu do kruhu na vhadzovanie alebo vyvolaju kontakt so siperom, ked'si
korculiari Cistia pri striedacke plexiskla, vymienaju hokejky alebo upravuju vystroj, ked' sa po
vystriedani odmietaju vratit spat na ladovl plochu stvrdenim, Ze pocas signalizacie
zakazaného uvolnenia sa uz na ladovej ploche nenachédzali a pod. Kazda ¢innost, ktora vedie
k predizeniu $tandardného ¢asu vymedzeného na znovuzahéjenie hry s vynimkou vystriedania
zraneného hraca alebo vymeny zlomenej hokejky, je povazovana za zdrziavanie hry po
zakdzanom uvolneni.

Procedura

O zdrziavani hry rozhoduje ciarovy rozhodca. V pripade zdrZiavania hry korculiarmi na
vhadzovani, ktori sa nachadzaju bud na bode na vhadzovanie alebo na obvode kruhu na
vhadzovanie pred ciarovym rozhodcom, otomto priestupku rozhoduje predny Cciarovy
rozhodca vykondvajuci vhadzovanie. V pripade porusenia pravidiel za chrbtom tohto ¢iarového
rozhodcu, o poruseni pravidiel rozhoduje zadny ciarovy rozhodca. Ak doslo k poruseniu
pravidiel v priestore hraéskych lavic alebo inde na ladovej ploche, proceduru ozndmenia
porusenia pravidiel vykonava ciarovy rozhodca nachddzajuci sa v blizkosti priestupku.
V kazdom pripade je ¢iarovy rozhodca povinny kratko zapiskat, zdvihnut ukazovak na znak
prvého varovania arozhodca vykonavajici vhadzovanie je povinny nasledne vymenit
stredného Utocnika. Zadny hlavny rozhodca je povinny okamizite varovat hraésku lavicu
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previnivsieho sa timu, Ze kazdé nasledné porusenie tohto pravidla bude mat za nasledok
uloZenie mensieho trestu pre hraésku lavicu za zdrziavanie hry po zakdzanom uvolneni.

Pri akomkolvek dalsom poruseni pravidiel po zakdzanom uvolneni bude nasledovat vyssie
spominany trest. O tom, ¢i doSlo k poruseniu pravidiel opat rozhoduju ¢iarovi rozhodcovia, no
trest uklada predny hlavny rozhodca na zaklade posudenia situdcie ¢iarovym rozhodcom.

le dolezité, aby ciarovi rozhodcovia komunikovali s koréuliarmi a minimalizovali tak moznost
uloZenia trestu.

TaktieZz su ciarovi rozhodcovia povinni byt striktni pri dodrZiavani pravidiel aj koréuliarmi
UtocCiaceho druistva, ktori nesmu zneuzivat varovanie sipera na to, aby mu bol uloZeny trest.
Ide najma o pomaly prichod k bodu na vhadzovanie ked' braniaci korculiar je uz pripraveny na
vhodenie puku alebo pomalé kladenie hokejky na lad, ked' bréniaci utocnik uz stoji v postoji,
¢o mdze mat za nasledok jeho predcasné vyvolanie kontaktu so stuperom. V takychto
pripadoch musi byt Utociaci korculiar z vhadzovania okamzite vykazany.

V pripade, ak bol z vhadzovania po zakdzanom uvolneni vykazany utociaci korculiar (alebo
obaja korculiari sucasne), nasledné vhadzovanie prebehne Standardnym postupom ako pri
normalnom beZnom vhadzovani, t.j. ak by malo po vymene Gtoc¢nika prist aj k vymene
braniaceho hraca, ML sa neukladda a centri na buly sa iba vymenia. Ak vSak v takomto pripade
braniaci hra¢ zneuzije fakt, Ze z buly bol ako prvy vykazany utociaci hra¢ a umyselnym
sp6sobom pokazi druhé vhadzovanie, ML (alebo varovanie) sa ulozZi Standardnym sp&sobom.
D6vodom je, Ze porusenim pravidiel Utociacim korculiarom sa stratila ¢asova vyhoda, ktord
vznikla zakdzanym uvolnenim, no braniace druzstvo nema pravo si ¢as do znovuzahdjenia hry
prediZit umyselnym pokazenim vhadzovania.

Pravidlo 153 - Necakany uder

Korculiar, ktory uz nema puk pod kontrolou, mdZe byt napadnuty iba okamZite po jeho strate
(odohrati). Akykolvek dIhsi ¢asovy Usek po odohrati alebo strate puku spod kontroly sa
povazuje za tzv. "late hit", t.j. neskory hit alebo neocakdvany uder. Je na hlavhom rozhodcovi
ako posudi tuto situdciu, no napadajuci hra¢ by nemal byt vzdialeny od supera viac ako na
dizku jednej hokejky (cca dva a pol metra) a na to aby dokazal trafit superove telo by nemal
urobit Ziaden krok (tempo).

Ak korculiar tento suboj ocakava, super bude potrestany mensim trestom. Ak ho neocakdva,
nasleduje vacsi trest a osobny trest do konca stretnutia. Pri obzvlast nebezpelnych pripadoch
uloZi rozhodca trest v hre.

Pravidlo 167 - Podrazenie

Nové znenie pravidla 167 odsek Il. a jeho vyklad upravuje spdsob podrazenia supera
nasledovne: ak sa hrac, ktory prenasleduje stupera v drzani puku, vrhne po fade pricom najprv
svojou hokejkou vyrazi siperovi puk, ale nasledne spbsobi aj jeho pad, bude mu uloZeny trest
za podrazenie. Ak tato situdcia nastane pri brejku sUpera a zdkrok pride zozadu, trestné
strielanie sa neuloZi, ale uloZi sa iba MT za podrazenie (pripadne VT + OK alebo TH). Aby mohol
byt udeleny MT za podrazenie stpera v brejku musi byt jednoznaéne jasné, ze braniaci hrac
najskor vyrazil protihracovi puk a az nasledne sposobil jeho pad. Ak ho vsak "zametie" ¢i uz
svojim telom alebo hokejkou a su¢asne mu vyrazi puk a zaroven ho aj podrazi bude ulozené
trestné striefanie.
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Pravidlo 176 - Vykonanie trestného strielania/prehlad

V pripadoch, ked bol korculiar faulovany takym spdsobom, Ze bolo nariadené trestné
strielanie, toto trestné strielanie moze vykonat [ubovolny koréuliar timu, ktory neodpykava
svoj trest a ktorého urdéi tréner.

Pravidlo 184 - Brankar a brankovisko

V uplynulej sezéne sa vyskytlo zopar situdcii, kedy dosSlo k ndhodnému kontaktu utociaceho
korculiara mimo brankoviska s brankarom, ktory stal v brankovisku. S brankarom stojacim na
Ciare brankoviska, ktory ma cast svojho tela, resp. hokejku mimo brankoviska, méze mat
utociaci korculiar ndhodny kontakt ale nie Umyselny (!) kontakt. Rozhodujucim faktorom je

miesto kontaktu a nie postavenie brankara. Ak v tejto situdcii po ndhodnom kontakte padne
gol, tento gol sa uzna. Ak sa vSak nejedna o nahodny ale o Umyselny kontakt, gél sa neuzna.
Ak by padol gél po ndhodnom kontakte v brankovisku, gél sa neuzna a trest na neuloZi (v
zmysle pravidla 184 odsek IV.).

Rozhodcovia musia désledne sledovat aj situaciu, kto kontakt mimo brankoviska vyvolal. V
pripade, Ze sa jednd o kontakt vyvolany brankarom, napriklad pri vykorculovani z brankoviska
proti strielajucemu utocnikovi, nasledny gél sa uzna.

Pravidlo 214 — ZdrZiavanie hry/brankar — zasliapnutie puku pri mantineli

Nova Uprava tohto pravidla hovori o tom, Ze brankar nesmie zalahnut puk v pripade, ked ho
mohol predtym bezpecne odohrat svojou hokejkou. Jedna sa najméa o vietky pripady, kedy
brankar vykorculuje zo svojho brankoviska proti puku, za ktorym korculuje ako prvy utociaci
korculiar. V situécii, ked' ho mo6zZe bezpecne rozohrat svojou hokejkou vsak zavaha a potom ho
prikryje alebo nan padne. TaktieZ sa jedna o situdcie v okoli brankoviska, ked ma brankar puk
pod kontrolou na svojej hokejke, no potom ho prikryje pred dobiedzajucim utoénikom
namiesto toho, aby ho rozohral. Za tieto priestupky bude brankarovi udeleny mensi trest za
zdrziavanie hry.

Komisia rozhodcov SsZL'H v spolupraci so SORO SZLH oznamuje vSetkym rozhodcom, Ze tento

Metodicky list vyddva na zdklade poznatkov z previerkovych seminarov SZLUH, skusenosti

z pripravnych zapasov a konzultacii so Sportovymi odbornikmi, supervizormi lIHF a ¢lenmi Komisii

rozhodcov inych narodnych federdcii alebo ¢lenmi Komisie rozhodcov IIHF. KedZe pravidla LH

presli pred nastdvajucou sezénou rozsiahlymi zmenami a Upravami, najma ich vyklad este nie je

ukonceny. K niektorym pravidlam bude v najblizsej dobe k dispozicii aj videomateridl a ich vyklad

sa moOze postupne upravovat podla skusenosti so sutainych zépasov vramci celej IIHF.

O pripadnych zmenach alebo Upravach budu rozhodcovia (a nasledne aj vsetci Ucastnici zapasov)

okamZzite informovani aj v priebehu sezdény.

V Martine 05.09.2018



