SMERNICA SZLH
Upravujuca podmienky druzstiev v sutazi
Liga starsich Ziakov A pre sezénu 2025/2026

Clanok 1.
Vyklad pojmov

Na ucely tejto smernice sa pod nasledovnymi pojmami rozumie:

1.1.

1.2.

1.3.
1.4.
1.5.

1.6.
1.7.

2.1.

2.2.

3.1
3.2.
3.3.

4.1.

SZLH je obcianske zdruZzenie Slovensky zvaz fadového hokeja, sidlo Kalinciakova 33, 831 04
Bratislava 3, ICO: 308 45 386, ktoré je narodnym $portovym zvizom pre $port - ladovy hokej v
zmysle zék. €. 440/2015 Z.z. o Sporte v platnom zneni a ktoré organizuje sutaze SZLH.
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Ligova rada sut'azi ziakov - Ligy starsich ziakov AA, Ligy starSich Ziakov A, Ligy mladSich ziakov AA
a Ligy mladsich ziakov A (dalej aj iba ako ,Ligovd rada”) - je organ SZL'H vytvoreny pre riadenie ziackych
sUtazi SZL'H, a to: Ligy starSich Ziakov AA, Ligy starSich Ziakov A, Ligy mladsich Ziakov AA a Ligy mladsich
Ziakov A (dalej aj "SZAA, SZA, MZAA, MZA").

Klubom (dalej len ,,Klub“) je $portova organizacia, ktora je ¢lenom SZLH a jeho druzstvo sutazi
v sutazi Starsich Ziakov A.

SP je Sutazny poriadok SZIH.

PP je Prestupovy poriadok SZLH.

Zahraniénym hokejistom Klubu je hokejista, ktory ma statnu prislusnost ind ako SR.
IS SZLH je elektronicky informacny systém SZLH.

Clanok 2.
Pésobnost smernice
Tato smernica upravuje a Specifikuje niektoré ustanovenia Sutainého poriadku,
Disciplinarneho poriadku, Prestupového poriadku a vztahuje sa na vsetky Kluby, ak nie je
ustanovené inak.
V tych castiach Sutazného poriadku, Disciplindarneho poriadku a Prestupového poriadku,
v ktorych nie su tieto predpisy touto smernicou upravené, platia SP, DP a PP.

Clanok 3.
Riadiaci orgén sutaze
Riadiacim orgdnom sutaze je Ligova rada RZLH.
Nariadenia, Usmernenia a Rozhodnutia SZLH su zavazné pre Kluby.
Rozhodnutia vydava Ligova rada RZEH v jednotlivych veciach pre uréeny Klub. Odvolacim
organom voci rozhodnutiam Ligova rada RZkH-je Vykonny vybor SZLH.

Clanok 4.
Ucastnici sutaze
Regionalne na zéklade platnych prihladok druistiev. U&astnici a model sutaze regionalne.

Clanok 5.
Sportovo-technické podmienky



5.1.

5.2.

5.3.

Supiska druzstva Klubu pre kazdy zapas Ligy starSich Ziakov A musi obsahovat najmenej desat
(10) korculiarov a jedného (1) brankara najviac dvadsat (20) korculiarov a dvoch (2) brankarov
5.1.1 V pripade ak ma klub v sutazi dve druzstva je povinny odoslat na Matriku SZIH pred
zaCiatkom suUtaZze supisku druzstva A a supisku druzstva B na ktorych musi byt minimalne
$trnast (14) hracov — korculiarov, tato povinnost sa nevztahuje na brankarov, ti mo6zu
nastupovat neobmedzene.

a/ V obdobi od 9. decembra do 13. decembra 2025, mdze klub upravit stpisky
druzstiev A a B, maximdlne vSak 5 hraCov méze byt presunutych z druzstva A do
druzstva B a maximalne 5 hracov moze byt presunutych z druzstva B do druzstva A.

b/ V pripade dlhodobého zranenia hraca, klub moéze na zaklade pisomnej Ziadosti
poZiadat o Upravu jednotlivych supisiek druZstiev A a B.

¢/ Hradi uvedeni na supiske druzstva A mozu nastupovat na zapasy Ligy starsich Ziakov
A len za druZstvo A.

d/ Hréaci uvedeni na stpiske druzstva B mozu nastupovat na zapasy Ligy starSich Ziakov
A len za druZstvo B.

e/ Porusenie ustanoveni v odseku 5.1.1 ¢/ a d/ je povazované za neopravneny Start
hraca aje zaroven previnenim druzistva so Sportovo-technickymi dosledkami podla
bodu 6.13. SP.

V zdpasoch mozu nastupovat hraci vekovej kategdrie starsi Ziaci, t.j. hracéi narodeni od 1.9.2010
do 31.8.2012 a hraci na zaklade uplatnenia vynimky z uréenia vekovej kategorie hokejistu (tzn.
hraci narodeni od 1.1.2010 do 31.8.2010 navétevujuci 9.roénik Z5).
NastUpenie hokejistu na zapas bez platného omladsenia (tzn. bez vynimky z uréenia vekovej
kategorie hokejistu), zaevidovaného a schvaleného v IS SZL'H, je porusenim tejto smernice zo
strany klubu, ktoré sa potresta sankénym poplatkom v nasledovnej vyske:
a/ za prvé previnenie klubu sankénym poplatkom vo vyske 50 € za kazdé jedno
nastupenie hokejistu bez platného evidovaného omladsenia,

b/ za druhé previnenie klubu sankénym poplatkom vo vyske 100 € za kazdé jedno
nastupenie hokejistu bez platného evidovaného omladsenia,

¢/ za kazdé dalsie previnenie klubu sankénym poplatkom vo vyske 200 € za kazdé jedno
nastupenie hokejistu bez platného evidovaného omladsenia.

V jednom zdpase moZu na zdklade platného ostarSenia zaevidovaného a schvaleného v IS SZLH
nastupit aj hokejisti z nizSej vekovej kategorie a to najviac 5 hracov vratane brankara, alebo
brankarov.

Pre sutaZ Ligy starSich Ziakov A mdzZu byt ostarSeni hraci vekove] kategdrie mladsi Ziaci,
narodeni od 1.9.2012 do 31.8.2013.

Nastupenie vysSieho poctu ostarSenych hracov vjednom druistve vjednom zdpase je
povaZované za previnenie druZstva so Sportovo-technickymi dosledkami podla bodu 6.13. SP.
Nastupenim hokejistu na zdpas bez platného evidovaného ostarSenia je porusenim tejto
smernice zo strany klubu, ktoré sa potrestad sankénym poplatkom v nasledovnej vyske:

a/ za prvé previnenie klubu sankénym poplatkom vo vyske 50 € za kazdé jedno
nastlpenie hokejistu bez platného evidovaného ostarsenia,
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b/ za druhé previnenie klubu sankénym poplatkom vo vyske 100 € za kazdé jedno
nastlpenie hokejistu bez platného evidovaného ostarsenia,

¢/ za kazdé dalsie previnenie klubu sankénym poplatkom vo vyske 200 € za kazdé jedno
nastupenie hokejistu bez platného evidovaného ostarsenia.

V zdpasoch Ligy starsSich Ziakov A mdzu nastupovat aj diev€atd narodené od 1.1.2009 do
31.8.2010. Maximalny pocet omladSenych dievCat v jednom zdpase su 3 korculiarky a1
brankarka. Nastupenie vysSieho poctu hracok je povazované za previnenie druistva so
Sportovo-technickymi dosledkami podla bodu 6.13. SP.

V sutazi Ligy starSich Ziakov A je povoleny start dvoch zahraniénych hracov v zapase v jednom
druzstve bez obmedzenia postu. Nastupenie vysSieho poctu zahrani¢nych hracov je
povaZované za previnenie druzstva so Sportovo-technickymi dosledkami podla bodu 6.13. SP.
Hokejista mozZe Startovat v zapase za podmienok uvedenych v ¢l. 3.1.1 SP SZI'H. Ak hokejista
nastlpi na zapas bez platnej lekarskej prehliadky podfa ¢l. 3.1.1.2 SP SZLH, dopusti sa
previnenia vzmysle ¢l. 7.1.2.7 SP SZLH. Klub je povinny mat v evidencii platné lekarske
potvrdenia vSetkych hracov. Za kaidy pripad nedoloZenia lekarskej prehliadky hracov po
vyzvani Useku riadenia sutaze bude ulozeny sankény poplatok 100€.

Hracéi narodeni od 1.9.2010 do 31.8.2011, pripadne narodeni od 1.1.2010 do 31.8.2010
navitevujuci 9.roénik ZS, mdzu $tartovat na Turnaji Olympijskych nadeji SZ A len v pripade, Ze
maju odohratych min. 70% zapasov v sutazi Liga starsich ziakov A 2025/2026.

Hraci kategorie Ziaci alebo pripravka nemo6zu nastupit na viac ako jedno stretnutie v ramci
jedného hracieho dria v sutaziach Ziakov alebo pripravky. V uvedenych sutaziach sa za jeden
hraci den povazuje pévodny termin stretnutia a zaroven aj termin pripadnej predohravky alebo
dohravky. NastUpenie hraca v druhom, alebo dalSom stretnuti v rdmci jedného hracieho dna
sa povaZzuje za neoprdvneny Start hraca aje previnenim druzstva so Sportovo-technickymi
doésledkami podla bodu 6.13. SP.

Clanok 6.

Vseobecne podmienky
Hraci nastupuju na zapas s kompletnym vystrojom podla platnych pravidiel ladového hokeja,
vratane certifikovaného chranica krku (tzv. ,,nakrcnik“) a celotvarového chranica tvare (tzv.
,,kosik) a s prilbou s chrani¢om usi, ur¢eného vyrobcom pre ladovy hoke;j.
Cinnost delegata, bezpe¢nostného manazéra a hlavného usporiadatela upravuje osobitny
predpis.
POVINNOSTI DRUZSTVA PRED ZACIATKOM STRETNUTIA
Veduci druzstiev 60 minut pred zapasom odovzdaju Statistikovi vyplneny zoznam hracov, tzv.
Statisticky list pre veduceho druistva, na zaklade ktorého sa vyplni zapis o stretnuti.
Podpisani tréneri st zodpovedni za spravnost Udajov a opravnenost Startu jednotlivych hracéov
v zapase.
UPRAVA PRAVIDIEL HRY
VSEOBECNE PRAVIDLA HRY — hra sa podla platnych pravidiel ladového hokeja SZIH vratane
hybridného zakdzaného uvolnenia a s vynimkami uvedenymi v bode 6.5, 6.7.,6.8.,6.9. 2 6.10.
tejto Smernice.
STRIEDANIE HRACOV - sa uskutoéfiuje podla platnych pravidiel ladového hokeja.
STRIEDANIE BRANKAROV — sa uskutoc¢iiuje podla platnych pravidiel ladového hokeja.
POSUDZOVANIE TRESTOV
Za obzvlast hrubé a nesportové je potreba posudzovat napadnutie protihrdéa zozadu a na-
padnutie hlavy alebo krku protihraca. Tieto zakroky sa v kategdrii starSich ziakov budu trestat
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6.10.

najmenej vacsim trestom a automaticky osobnym trestom do konca stretnutia alebo

trestom v hre za Napadnutie zozadu resp. Napadnutie hlavy a krku.

NeSportové sprdvanie - ako neSportové spravanie bude posudzované spravanie trénera alebo
iného funkcionara druzstva, ktory akymkolvek sp6sobom nabada hracov k nedovolenej hre
alebo inym nedovolenym zakrokom. V prvom pripade rozhodca trénera napomenie. Pri
druhom poruseni tohto ustanovenia tym istym druZstvom rozhodca ulozi mensi trest za
hraésku lavicu. Kazdé dalSie porusenie tohto ustanovenia tym istym druzstvom ma za
nasledok okrem mensieho trestu pre hracsku lavicu aj osobny trest do konca stretnutia
pre dotyéného funkcionara druZstva a nasledné disciplinarne konanie.

Akékolvek hrubé vulgarne prejavy hracov alebo trénerov, i inych funkciondrov druistiev
smerované voci protihracom alebo voci rozhodcom alebo inym funkcionarom stretnutia budu
automaticky potrestané osobnym trestom do konca stretnutia s naslednym disciplindrnym
konanim. Rozhodcovia vSetky okolnosti uloZenia osobnych trestov do konca stretnutia za
nesportové spravanie popiSu do poznamok zapisu o stretnuti.

Po tretom vys$om treste jedného hokejistu vekovej kategérie Ziak a pripravka, v jednom
sitaznom obdobi, sihrnne vo vSetkych sutaZiach, ma hokejista automaticky zastavenu
¢innost na jeden majstrovsky zapas, v jednom dni. Klub zodpoveda za to, Ze hokejista v
najbliziom majstrovskom zépase v jednom dni nebude hrat.

Ak je hokejistovi v priebehu sezény uloZenych 3est vysSich trestov, ma automaticky
zastavenu ¢innost na dva majstrovské zapasy (v celych kalendarnych drioch).

Ak je hokejistovi v priebehu sezény uloZenych devit a viac vy$sich trestov, ma automaticky
zastavenu ¢innost aZ do prerokovania prislusnym disciplindrnym organom, ktory rozhodne o
jeho d'alSom potrestani, pritom mu méze uréit aj osobitnd pokutu.

Ustanovenie o 3 fauloch hokejkou ( KROSCEK, SEKNUTIE, NEBEZPECNA HRA SO ZDVIHNUTOU
HOKEJKOU, PICHNUTIE, BODNUTIE) sa v sutazi Ziakov uplatfiuje ! Ked hrac nazbiera v priebehu
jedného stretnutia 3 mensie tresty za uvedené priestupky, v zapase konci a jeho trest odpyka
iny hrac¢ druzstva. Nejedna sa o vySsi trest, tato skuto¢nost sa iba uvedie v poznamkach zapisu
o stretnuti. Za sledovanie tychto priestupkov je zodpovedny Statistik.

HRACI CAS - hra sa 3 x 20 minut ¢istého asu

V pripade, Ze puk zasiahne ochrannu siet nad mantinelom a vrati sa spat na ladovu plochu,
hra sa neprerusi. Okrem pripadu, ked hrac¢ braniaceho druistva vyhodi puk zo svojho
obranného pasma na ochrannu siet a ma mu byt udeleny trest v zmysle pravidla 63.2. IIl.
POSUDZOVANIE TRESTOV V HRE - Vsetky priestupky, za ktoré sa ukladal TH v zmysle pravidiel
LH 2022/23 zostavaju v platnosti aj pre sezénu 2025/26 (vynimka z pravidiel LH 2025/26).

ZRYCHLENIE PLYNULOSTI HRY 5 — 5: Ak hra¢, ktory nie je napadany siperom prerusi svoj
aktivny pohyb a zastavi s pukom vo svojom obrannom pasme, hra bude prerusena s naslednou
procedldrou vhadzovania ako po zakazanom uvolneni. Kompletnd definicia v Usmerneni
Komisie rozhodcov SZL'H, ktoré je prilohou tejto smernice.

PRIEBEH STRETNUTIA - ORGANIZACIA

6.10.1 Vzdy 15 minut pred zaciatkom zdpasu zacina rozcvicenie oboch druZstiev na ladove;j
ploche. Po prvej tretine je prevedena Uprava ladovej plochy. Po druhej tretine je prestavka 3
minuty. Usporiadatel (domace druZstvo) je povinny zapozi¢at druzstvu hosti 25 kusov pukov
potrebnych k rozcvicke na lade.

Cas

T - 30 min. ¢asomerac spusti na svetelnej tabuli odpocitavanie 30 minut

T-30 min. Uprava ladovej plochy
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T- 15 min. rozcvicka druzstiev na lade
T- 2min. nastup rozhodcov na ladovu plochu
T- 1 min. nastup druzstiev na modré Ciary, pozdravenie sa kapitanov s rozhodcami
T+ 0 min. zaCiatok zdpasu

1. tretina

15-minudtova prestavka - Uprava ladovej plochy

2. tretina

3-minuUtova prestavka

3. tretina

koniec zapasu
pozdravenie sa kapitanov s rozhodcami, podavanie ruk na l'adovej ploche, opustenie
fadovej plochy

6.10.2 Pred zaciatkom druhej a tretej tretiny mozu hraci na ladovej ploche koréulovat, avsak
rovnako ako pocas predzapasovej rozcvicky sa musia pohybovat len na svojej polovici ihriska.
Brankar sa okrem predzapasovej rozcvicky nesmie rozcviovat s pukmi na lade na zaciatku
ktorejkolvek tretiny.

6.10.3 Osoba poskytujuca zdravotnicku starostlivost je v zmysle ¢l. 3.14.1. SP SZL'H povinna
sa hlasit hlavnému rozhodcovi najneskor 40 min. pred skuto¢nym zaciatkom stretnutia.
6.10.4 Tréneri su zodpovedni za kontrolu spravania sa svojich hracov aj po skonceni stretnutia.
Hlavni tréneri si povinni zotrvat na striedackach az do odchodu ich druzstiev z ladu po podani
rak, aby mohli vhodnym spdsobom zasiahnut v pripade akéhokolvek konfliktu medzi hra¢mi
na fade pocas poddavania ruk a odchodu druzstiev z ladovej plochy. Nedodrzanie tohto
ustanovenia ma za nasledok sankény poplatok:

-V prvom pripade vo vyske 25 EUR
-V druhom pripade vo vyske 50 EUR

- V tretom, pripadne dalSom pripade vo vyske 100 EUR

KONFRONTACIA (¢l. 6.4. SP SZLH)

6.10.1. Konfrontacia (kontrola totoznosti hokejistov) sa vykond na Ziadost kapitana
ktoréhokolvek druZstva, maximalne do konca tretej tretiny, a to vSetkych hokejistov, ktori su
uvedeni v Zapise o zdpase cez prestavku po prvej, pripadne po druhej tretine a len jedného
hokejistu supera kedykolvek v priebehu tretej tretiny.

6.10.2. Konfrontacia sa moze urobit aj z iniciativy delegovaného rozhodcu zapasu, instruktora
zdpasu, alebo riadiacim organom prislusnej sutaze a to kedykolvek pocas zapasu. Na
konfrontdcii sa zucastriuju kapitani oboch druzstiev, hlavny rozhodca, Ciarovi rozhodcovia a
konfrontovani hokejisti. V pripade oséb mladsich ako 18 rokov sa konfrontacie zucastni aj
jeden plnolety zastupca z kazdého druistva (manazér, tréner alebo veduci druzstva). Pri
konfrontacii konfrontovani hokejisti, ktori dovfsili 15 rokov, povinni predloZit doklad totoznosti
obciansky preukaz alebo cestovny pas.

6.10.3. Pri hokejistoch v kategérii Ziaci je povinnost predlozit fotokdpiu preukazu poistenca
hokejistu.

6.10.4. Meno a priezvisko konfrontovanych hokejistov, ako aj vysledok konfrontacie je hlavny
rozhodca povinny uviest do Zapisu o zapase, pripadne do prilohy k zapisu o stretnuti. V pripade,
Ze konfrontované osoby nepreukazu svoju totoznost, nesmu v zapase dalej pokracovat. Tuto
skutoc¢nost uvedie hlavny rozhodca do zapisu o zadpase a uloZi mensi trest pre hracsku lavicu
konfrontovaného druzstva. Ak hokejista, ktory je konfrontovany v tretej tretine preukaze svoju
totoznost, uloZi rozhodca druzstvu, ktoré neopodstatnene poziadalo o konfrontaciu mensi
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trest pre hraésku lavicu za zdrziavanie hry. Nepredlozenie dokladu totoznosti hokejistu, ktory
dovrsi 15 rokov, v ramci Ucasti na konfrontdcii sa povaZzuje za neopravneny Start hokejistu.
Rozhodca aj ostatni zastupcovia druzstiev (kapitani, veduci druZstiev) su povinni k zapisu o
zédpase priloZit podpisany protokol s vysledkom konfrontacie, vratane fotodokumentacie
hokejistov. V pripade, Ze sa konfrontovany hokejista nedostavi na konfrontaciu, alebo ju
odmietne, rozhodca uvedent skutoénost uvedie do zapisu o stretnuti a jeho dovtedajsi Start
bude povaZovany za neopravneny so Sportovo-technickymi a disciplindrnymi dosledkami, ak
nasledne nie je preukazany opak.

FUNKCIONARI MIMO LADOVEJ PLOCHY

V sutazi starSich Ziakov su v boxe ¢asomiery povinné funkcie Statistik, ¢asomerac a dvaja
trestomeraci. Hlasatel, pripadne dalSie pomocné funkcie su volitelné organizatorom
stretnutia.

Prestupové obdobie pre mladeznicke sutaze

VV SZLH pre sezénu 2024/2025 upravuje prestupové obdobie pre mladeznicke sutaze -
extraliga juniorov, extraliga dorastu, I. liga juniorov, |. liga dorastu, Liga starSich Ziakov AA, Liga
starSich Ziakov A, Liga mladsich Ziakov AA a Liga mladsich Ziakov A od 1. maja 2024 do 7.
janudra 2025.

Clanok 7.
Zaverecné ustanovenia

Kazdé jednotlivé porusenie tejto smernice je disciplinarnym previnenim, ak tato smernica
neustanovuje inak.

Tato smernica bola schvalena VV SZIH dria 4.9.2025 a nadobuda platnost a Ucinnost driom jej
schvalenia.

SZI'H sivyhradzuje pravo zmien a Uprav systému a modelu sutaze (napr. v pripade zmeny poctu
Ucastnikov sutaze).



